
2025 2025 2025

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

※休館日　30日 ※休館日　29日

2025 2025 2025

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

※休館日　31日
31

※休館日　30日

※夏季休館日　12～15日、休館日30日

2025 2025 2025

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

※休館日　31日
30

※冬季休館日　12月28日～1月3日

※休館日　29日

2026 2026 2026

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

※冬季休館日　12月28日～1月3日 ※休館日　31日

※災害や修繕工事等でカレンダーが変更になる場合があります。

プールレッスン休み（アクアビクス・スタジオレッスンは通常通りございます）

U.I.スポーツクラブ南浦和 TEL.048-883-8081 HP: http://ui-sportsclub.com/

〒336-0015　さいたま市南区太田窪5-7-7　 LINE ID: @ui-sportsclub

【営業時間】火～土・祝祭日10：00～22：00　日10：00～17：00

September７月 ８月 ９月July August

2025年度 年間フィットネスカレンダー(おとな)

June４月 ５月 ６月April May

各種お手続きは毎月１０日までです。※電話対応・手続き受付時間　火～土２１:００まで　日１６:００まで

１２月December１０月 October １１月November

休館日

January February March１月 ２月 ３月


